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Grandir

Grandir. C'est devenir. C'est passer d'âge en âge, se transformer au fil du temps. C'est apprendre à se connaître,
comprendre ce dont son corps a besoin pour s'épanouir harmonieusement. C'est prendre conscience de soi, de ses
rêves, de ses désirs. C'est trouver sa place au sein de la famille, de l'école, de la société en général dans le respect
des autres et de l'environnement.
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Contenu :

[-] 14 adaptations audiovisuelles d'albums sur la famille, l'école, l'identité et la transmission, les grands moments de
la vie ;
[-] 4 documentaires sur le fonctionnement du corps : naître, bouger, manger, devenir ;
[-] 5 séquences sur l'identité : apprendre, se différencier, s'aimer, se comprendre, se respecter ;
[-] 4 séquences sur les territoires intimes de l'enfance : île des souvenirs, île de l'avenir, forêt des songes, royaume
des grandes questions ;
 - Une histoire de l'école racontée par deux enfants et 4 témoignages d'adultes sur la richesse des expériences
personnelles.

 DVD +1 livret de 48 pages

 Durée : 180 minutes
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